REGULAMENTO OFICIAL

1 VIl Corrida e Caminhada Pela Paz no Transito

1.1 A VII Corrida e Caminhada Pela Paz no Transito segue o Regulamento Geral de Provas
de Rua, e esta em conformidade com a Norma 7 da CBAt, e seus anexos.

2 A PROVA

2.1 A Prova VII Corrida e Caminhada Pela Paz no Transito, sera realizada no domingo, dia
25 de Setembro de 2016 na Avenida Presidente Vargas;

2.2 Desta Prova faz parte exclusivamente:
Corrida Individual, com distancia oficial de 5 km;

2.3 A largada da prova PARA TODAS AS CATEGORIAS, ser& as 8h00.

2.4 Poderao participar da corrida atletas de ambos 0s sexos regularmente inscritos, com
qgualquer condicdo climatica, de acordo com o Regulamento Oficial da prova;

2.5 O PERCURSO da prova sera Av. Presidente Vargas, com largada e chegada em frente
ao Detran-RJ.

2.6 Horario/Programacéo dia do evento
06h30 - Inicio de funcionamento das areas do evento
07h45 - Aquecimento/Alongamento para a largada
08h00 - Largada
09h00 - Inicio da premiacao

2.7 A prova tera a duracdo maxima de 1h30min e o atleta que em qualquer dos trechos nao
estiver dentro do tempo projetado, sera convidado a se retirar da prova. A supervisao
técnica sera da Federacao de Atletismo do Estado do Rio de Janeiro, com organizacao da
Spiridon Eventos.

3 CATEGORIAS E REGRAS DE PARTICIPACAO

Os atletas podem participar DA PROVA inscrevendo-se em uma Unica CATEGORIA,
conforme descrito a seguir:

- GERAL

3.1 Somente poderao participar do EVENTO, ATLETAS que nao estejam suspensos pela
CBAt, que nédo facam uso de substancias proibidas, ou ainda que n&do estejam cumprindo
gualquer tipo de punicéo impeditiva imposta por Confederacdes ou Federacgdes, vigente a
época do EVENTO. Esta lista de atletas impedidos de participar na prova estara de posse
do Delegado Técnico ou Arbitro Geral indicado pela CBAt, e cabera a ele a identificacéo e
adverténcia aos mesmos.



3.2 Conforme determinacao da Confederacao Brasileira de Atletismo (CBAt), a idade
MINIMA para atletas participarem desta prova € de 14 (quatorze) anos;

3.3 Seréo desclassificados todos os atletas que ndo observarem a informacao acima
descrita;

4 REGRAS GERAIS DE INSCRICAO NO EVENTO

4.1 No ato da inscri¢do, ao concordar com o regulamento assinalando a opc¢ao apresentada
no sistema on-line ou na ficha de inscri¢cdo, o participante aceita todos os termos do mesmo
e assume total responsabilidade por sua participacéo no evento de acordo com o "TERMO
DE RESPONSABILIDADE" parte integrante deste regulamento.

4.2 A inscricao na prova VII Corrida e Caminhada Pela Paz no Transito é pessoal e
intransferivel, ndo podendo qualquer pessoa ser substituida por outra, em qualquer
situacdo. O participante que ceder seu numero de peito para outra pessoa sera
responsavel por qualquer acidente ou dano que esta venha a sofrer, isentando o
atendimento e qualquer responsabilidade da organizacdo da prova, seus patrocinadores,
apoiadores e orgaos publicos envolvidos na prova.

4.3 As inscricbes somente serdo realizadas pela Internet através do site:
www.riorunners.com.br/corridaecaminhadapelapaznotransito, ndo havendo outros postos
de inscrigéo.

4.4 As inscri¢cdes serdo encerradas 10 (dez) dias antes do domingo marcado para a
realizacdo da prova, ou em data anterior a esta, caso seja atingido o limite técnico de 1.000
(mil) participantes;

4.5 Os participantes sdo responsaveis pela veracidade das informacdes fornecidas na ficha
de inscricdo. Caso haja fraude comprovada, o atleta sera desclassificado da prova e
respondera por crime de falsidade ideologica e/ou documental;

5 ENTREGA DE KITS E CHIP DE CRONOMETRAGEM

A entrega dos kits da corrida acontecera no sdbado que antecede a prova (dia 24/9) das 9h
as 17h, na sede da APPAI (Associacao Beneficente dos Professores Publicos Ativos e
Inativos do Estado do Rio de Janeiro), na Rua Senador Dantas 117 — sl 217 — Centro - RJ

§ Paragrafo unico: O atleta que n&o retirar o seu kit na data e horario estipulado pela
organizacao, ficara impedido de participar da prova e perdera o direito ao Kit;

5.1 N&o seréo entregues kits de corrida no dia e nem apoés o evento;

5.2 O Kit de participagéo do evento, vinculado a taxa de inscricdo é composto de:

01 (um) Numero de Peito (identificacdo) de uso obrigatério, 01 (um) Chip de
cronometragem descartavel, 01 (um) saco para kit, 01 (uma) viseira e possiveis quaisquer
outros brindes, materiais e folders ofertados pelos patrocinadores e apoiadores da prova.

O atleta recebera como cortesia e sem vinculo a taxa de inscri¢ao:

01 (uma) camiseta de poliamida dry da prova.
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§ Paragrafo unico: Devido a necessidade de producéo antecipada, e sendo esta feita
baseado em dados estatisticos, o tamanho das camisetas serédo unicos.

5.4 O atleta receberda seu numero de identificacdo que virA acompanhado do chip
descartavel de cronometragem.

No dia da prova o numero devera ser afixado com alfinetes na altura do peito, a frente do
uniforme de corrida. Ele é pessoal e intransferivel, ndo podendo ser alterado ou rasurado, e
possui 02 senhas a serem utilizadas pelo inscrito da seguinte forma: para utilizacdo do
servico de guarda-volumes, e na chegada para participar dos possiveis sorteios e
promocdes.

5.5 A retirada de Kits s6 podera ser efetivada por terceiros mediante apresentacédo da

autorizagéo para retirada de kits por terceiros (que encontra-se no site da prova
(www.riorunners.com.br/corridaecaminhadapelapaznotransito) e copia de documento de

identificaiéo do inscrito,

5.6 No momento da retirada do kit o responsavel devera conferir seus dados;

5.7 N&o seréo aceitas reclamacfes cadastrais apos a retirada do Kit;

5.8 A entrega do chip de cronometragem sera efetuada juntamente com o kit de
participagao.

5.9 O participante que néo retirar o seu chip na data e horarios estipulados ficard impedido
de participar da prova;

5.10 O chip descartavel € a mais nova tecnologia de cronometragem disponivel no
mercado. Este chip devera ser afixado no seu ténis em forma de “O” (de acordo com as
orientacdes de uso), mantendo a etiqueta voltada para cima sem contato com qualquer
superficie. Caso tenha alguma duvida de como proceder, procurar o staff da prova para
orienta-lo. O chip nao deve ser cortado, arranhado, dobrado com vinco, ou danificado para
gue tenha uma perfeita resposta ao sistema. Por ser descartavel, ndo sera necessario sua
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devolucdo. O uso do "chip" é obrigatorio aos inscritos, acarretando a desclassificacdo se
nao o utilizar.

Na hora do recebimento do "chip" o atleta devera conferir seus dados pessoais. Nao serao
aceitas reclamacdes sobre cadastro que nao sejam feitas no momento do recebimento do
"chip”.

5.11 O uso do chip é obrigatério, acarretando na desclassificacdo do atleta, pois seus
tempos néo seréo registrados sem ele, e/ou quando for detectado por algum fiscal a falta
do uso;

6 PARTICIPACAO:

6.1 Os inscritos deverédo estar no local de largada com pelo menos 30 minutos de
antecedéncia quando serédo dadas as instrucdes finais;

6.2 E obrigacéo do participante da prova ter o conhecimento do percurso e cumprir o trajeto
demarcado pela organizagdo em sua totalidade.

6.3 E obrigatdrio o uso do nimero de peito e do chip de cronometragem, sendo que
gualquer mutilacdo ou rasura do numero ou do “chip”, dificultando sua visualizagao ou
interface com o sistema de cronometragem, implicard em sua desclassificacdo. A guarda,
manutencdo e manuseio dos chips e nimeros sdo de Unica responsabilidade do inscrito,
sendo assim, ndo poderéo ser trocados, emprestados, ou qualquer outra forma de cambio
(incluindo também a possibilidade de participacdo com dois ou mais chips, pertencentes a
outros participantes), com outro participante ou ndo da prova, em qualquer hipotese ou
motivo que seja. A utilizacdo inadequada deles, mesmo que em carater de negligéncia e
inocéncia, acarretara a desclassificacdo dos envolvidos, e posterior comunicado a
Federacéo de atletismo local, e também a CBAt, para as devidas providéncias, que apos a
devida apuracédo do ocorrido, podera ser a suspensao temporaria de participacdo em
eventos oficiais com chancelas destas duas entidades, punicdo para a equipe e o treinador
envolvidos, podendo ser até o banimento do esporte, no caso de reincidéncia comprovada
no delito, com objetivos de ganhos ou beneficios.

6.4 Nao sera permitido o auxilio externo sob quaisquer hipéteses, a ndo ser por parte dos
membros da Organizacdo. A participacdo do atleta na prova € estritamente individual,
sendo proibido o auxilio de terceiros 0 acompanhamento de atletas por
treinadores/assessoria, amigos, familiares, etc, seja correndo, por bicicleta e/ou outros

meios (pacing), resultard na desclassificagdo do participante.

6.5 O inscrito(a) entende que todo o material e equipamentos necessarios para sua
participacdo neste evento, sdo de sua inteira responsabilidade, tanto em obté-los, como por
sua guarda e zelo.

7 PREMIACAO:

7.1 Todos os regularmente inscritos que cruzarem a linha de chegada de forma legal, e
sem o descumprimento deste regulamento, receberdo medalhas de conclus&o do evento. E
obrigatoério que o inscrito esteja portando o nimero de peito com a senha especial (presa
ao numero) para receber a medalha e participar de eventuais sorteios de brindes e
promocdes. SO sera entregue 01 (uma) medalha por inscrito.



7.2 Os ATLETAS classificados do 1° ao 5° lugares, MASCULINO E FEMININO, receberao
troféus, independentemente de estarem inscritos nas categorias ELITE ou GERAL.

7.3 As 5 (cinco) primeiras colocagdes da PROVA GERAL masculina e feminina serao
definidas por ordem de chegada. As demais colocacdes serdo definidas pela apuracao do
tempo liquido, gasto por cada competidor para completar o percurso, definido e delimitado
pelos tapetes de cronometragem;

7.4 Havera cerimbnia de premiagdo no padio, para entrega dos troféus para os atletas
classificados do 1° ao 5° lugares da categoria GERAL masculino e feminino.

7.6 Sera considerada para efeito de cadastro e apuracdo de resultados, a idade dos
inscritos e participantes em 31 de dezembro de 2016, conforme Norma da CBAt.

Todos os ATLETAS, que tiverem seus nomes chamados para premiagao, deverao
encaminhar-se imediatamente a area de premiacao.

7.7 A organizacdao se reserva ao direito de incluir qualguer outro tipo de premiacéo, ranking
ou participacao especial que sera divulgada no site do EVENTO, ou durante a realizacdo
dele.

7.8 Os resultados oficiais da Corrida e Caminhada Pela Paz no Transito serdo informados
através do site oficial do evento,
www.riorunners.com.br/corridaecaminhadapelapaznotransito, ao prazo de 48 horas apoés o
término da prova;

8 MONTAGEM DE TENDAS DE ASSESSORIAS/TREINADORES/ACADEMIAS

8.1 Podera a ORGANIZACAO indicar os locais para montagem de tendas de
assessorias/treinadores de acordo com a disponibilidade de espaco na area da arena do
evento, desde que nao interfira no bom andamento da prova.

8.2 Em caso de necessidade técnica ou exigéncias publicas, a ORGANIZACAO podera
solicitar o remanejamento das tendas ou mesmo sua remocao.

8.3 A responsabilidade pela publicidade ou exibicdo de marcas nas tendas € Unica e
exclusiva das assessorias, treinadores, empresas ou clubes de corridas, eximindo a
ORGANIZACAO de qualquer responsabilidade.

8.4 Caso haja patrocinio conflitante com os patrocinadores do evento, podera a
ORGANIZACAO solicitar que as assessorias/treinadores/ academias retirem sua(s)
tenda(s) ou que a marca seja coberta.

8.5 As tendas néo poderao ter sistema de som e/ou instalacdes elétricas e hidraulicas, e a
ORGANIZACAO sugere que as tendas néo ultrapassem 16 metros quadrados de area
coberta.

8.6 A organizacao nao se responsabiliza pela tenda ou danos causados a mesma e objetos
deixados no seu interior.

9 GERAL:
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9.1 Ao participar da Corrida e Caminhada Pela Paz no Transito, o inscrito assume a
responsabilidade por seus dados fornecidos e aceita totalmente o Regulamento da Prova,
participando por livre e espontanea vontade, assumindo suas despesas de transporte,
hospedagem e alimentacdo, seguros e quaisquer outras despesas necessarias ou
provenientes da sua participagao na prova, antes, durante e depois da mesma.

9.2 Todos os inscritos participantes deverdo estar em dia com criteriosa avaliacdo médica
para realizacdo da prova, sendo conhecedor de seu estado de saude e da necessidade de
consultar um médico antes da prova, para avaliar suas reais condicdes de participacao e
ter treinado adequadamente, pois a organizacdo ndo se responsabilizara pela saude dos
mesmos;

9.3 O inscrito é responsavel pela decisédo de participar da prova, e avaliacdo de sua
condicao fisica e desempenho durante e ao longo do percurso dela, julgando por si sO se
deve ou nao continuar participando. Pode o diretor geral de prova, ou segundo
recomendacao do médico responsavel pelo evento, excluir o participante a qualquer
momento;

9.4 Havera, para qualquer tipo de emergéncia, equipe médica de plantdo a disposicao,
prestando atendimento na largada, ao longo do percurso da corrida, e na chegada. A
seguranca por todo o percurso da prova sera garantida pelos 6rgaos publicos competentes.

9.5 Conforme estabelece o item especifico da Norma 07 em vigor, publicada no site da
CBAt (www.cbat.org.br) haverd, para atendimento emergencial aos atletas, servico de
ambuléancia UTI para remocé&o. O atendimento médico propriamente dito, tanto de
emergéncia como de continuidade, seré efetuado na REDE PUBLICA sob responsabilidade
desta;

O INSCRITO ou seu (sua) acompanhante responsavel podera optar por outro sistema de
atendimento eximindo a ORGANIZACAO de qualquer responsabilidade, desde a remocao/
transferéncia até seu atendimento médico e futuros procedimento decorrentes;

9.6 Seréo colocados a disposicao dos participantes, sanitarios quimicos e guarda-volumes
na regiado da largada/chegada da prova;

9.7 A Organizacdo nao recomenda que sejam deixados VALORES no guarda-volumes
(relégio, roupas ou acessoérios de alto valor, equipamentos eletrbnicos, de som ou
celulares, cheques, cartbes de crédito, valores em espécime, etc).

A organizacdo nao se responsabilizara por qualquer objeto, equipamento e etc. deixado no
guarda-volumes e por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que porventura os atletas
venham a sofrer durante a participacdo na prova. Este servico é uma cortesia aos
participantes, sugerimos que o guarda-volumes seja utilizado apenas para guardar objetos
sem valor;

9.8 Nao havera reembolso, por parte da Organizagdo, bem como seus patrocinadores e
apoiadores, de nenhum valor correspondente a danos a equipamentos e/ou acessorios
utilizados pelos participantes no evento, independente de qual for o motivo, nem por
gualquer extravio de materiais ou prejuizo que por ventura os atletas/ participantes venham
a sofrer durante a participagao neste evento;

9.9 A seguranca da prova recebera apoio dos 6rgdos publicos competentes e havera
fiscais e staffs para a orientacéo e fiscalizacéo dos participantes;



9.10 E proibido pular a grade para entrar na pista no momento da Largada. O atleta devera
observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar para alcancar qualquer tipo
de vantagem. N&o sera permitido o0 acesso as areas do evento utilizando-se de caminhos
sem serem os sinalizados para tal situacéo, sendo proibido pular as grades ou cavaletes
gue delimitam estas areas para entrar na pista em qualguer momento da prova. O
descumprimento destas regras causara a desclassificacao do inscrito;

9.11 A organizacao da Corrida e Caminhada Pela Paz no Transito podera suspender a
prova por qualquer questdo que ponha em risco a seguranca, bem como atos publicos,
vandalismo e/ou motivos de for¢a maior;

9.12 A organizacéo da Corrida e Caminhada Pela Paz no Transito reserva-se ao direito de
incluir no evento atletas ou equipes especialmente convidadas;

9.13 Todos os participantes do evento: inscritos, staffs, organizadores e publico em geral,
cedem outorgando a permissao irrevogavel a organizacao e seus concessionarios, todos
os direitos de utilizacdo de sua imagem, voz e semelhanca, inclusive direito de arena, para
finalidades legitimas e promocionais, e em conexao com qualquer meio de comunicacao e
propaganda, assim como, autoriza o possivel envio de mensagens informativas via: e-
mails, cartas, torpedos SMS, e por outros meios, para seus telefones e enderecos
cadastrados, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com
direitos a televisdo ou qualquer outro tipo de transmisséo, para esta e proximas provas do
mesmo evento, e de eventos congéneres, declinando de qualquer compensacao financeira
relativa ao evento, sendo conhecedor de seu formato e execucdo. Filmes e fotografias
relativos a prova tém o direito reservado aos organizadores. Qualquer forma de divulgacéo
ou interesse em destinar um profissional para a cobertura do evento estara sujeita a
aprovacao dos organizadores da prova por escrito;

—

9.15 A organizacao ndo pode se responsabilizar pelas condicGes da pista, ou pelos defeitos
apresentados em todo o trajeto, por tratar-se de vias publicas e de ampla utilizacédo por
veiculos e etc. Por conta disso, os 6rgaos publicos oficiais responsaveis devem
disponibilizar antecipadamente, todas as informacgdes sobre as ruas que integram o
percurso da prova;

9.16 Qualquer reclamacéo sobre o resultado final da competicdo devera ser feita, por
escrito, até trinta minutos apos a divulgacao;

10 FINAL
As davidas ou informacg@es técnicas deverdo ser enviadas para:
contato@spiridon.com.br ou através do site

www.riorunners.com.br/corridaecaminhadapelapaznotransito, para que seja registrada e
respondida a contento;

As duvidas ou omissdes deste regulamento seréao dirimidas pela Comisséo Técnica
presente na Prova e/ ou pelos ORGANIZADORES/REALIZADORES de forma soberana,
nao cabendo recurso a estas decisoes;
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Ao se inscrever nesta prova, o atleta assume automaticamente o conhecimento de todos os
termos deste Regulamento e da Norma 07 e Anexos publicada no site da CBAt
(www.cbat.org.br), estando de acordo com todos os itens supracitados e de todas as
decisbes da organizacdo, comprometendo-se a nao recorrer a nenhum orgao ou Tribunal
da Justica Comum no que diz respeito a qualquer puni¢cdo imputada pelos organizadores
do evento.

Todos os diretos autorais relativos a este regulamento pertencem a Spiridon Eventos.
11 TERMO DE RESPONSABILIDADE

Eu, "identificado no cadastramento da inscrigdo”, no perfeito uso de minhas faculdades,
DECLARO para os devidos fins de direito que:

Estou ciente de que se trata de uma corrida com distancia de 7,5km. Estou em plenas
condic0es fisicas e psicoldgicas de participar desta PROVA e ciente que ndo deve existir
nenhuma recomendacdo médica que me impeca de praticar atividades fisicas, ou de
participar dela.

Assumo, por minha livre e espontanea vontade, todos os riscos envolvidos e suas
consequéncias pela participacdo nesta PROVA (que incluem possibilidade de invalidez e
morte), isentando Spiridon Promocdes e Eventos Ltda (Spiridon Eventos), seus
organizadores, colaboradores e patrocinadores de TODA E QUALQUER
RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou fisicos, que porventura
venha a sofrer, advindos da participacdo nesta PROVA.

Li, conheco, aceito e me submeto integralmente a todos os termos do regulamento da
PROVA. Declaro que nao portarei, nem utilizarei, nas areas do evento, percurso e entrega
de Kits, ou outra area de visibilidade no evento, ou meios de divulgagcéo e promocao,
nenhum material publicitario, promocional ou politico, nem letreiros que possam ser vistos
pelos demais participantes e publico presentes sem a devida autorizag¢ao por escrito dos
organizadores; assim como também, nao portar qualquer material ou objeto que ponha em
risco a seguranca do evento, dos participantes e/ou das pessoas presentes, aceitando ser
retirado pela organizacao ou autoridades, das areas acima descritas, se infringir esta regra.

Em caso de participacao neste evento, representando equipes de participantes ou
prestadores de servi¢cos e/ou qualquer midia ou veiculo, declaro ter pleno conhecimento e
aceito o regulamento do evento, bem como me comprometo a respeitar as areas
destinadas a organizacéo, e que esta vedada minha participacdo nas estruturas de apoio a
equipes montadas em locais inadequados, ou que interfiram no andamento do evento, e
também em locais sem autorizagéo por escrito da organizacéo, podendo ser retirado da
prova e do local do evento em qualquer tempo.

Estou ciente das penalidades e possivel desclassificacdo que posso sofrer caso descumpra
0 regulamento ou cometa falta grave. Excluo meu direito de reclamagéo sobre tais
aspectos da prova.

Autorizo o uso de minha imagem, assim como familiares e amigos, para fins de divulgacao
do evento, por fotos, videos e entrevistas em qualquer meio de comunicacao, sem geracao
de 6nus para o0s, organizadores, realizadores, midia e patrocinadores.



Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE
RESPONSABILIDADE, isentando assim quem quer que seja, de toda e qualquer
responsabilidade legal de tudo o que vier a ocorrer comigo por consequéncia da minha
participacéo nesta PROVA.

O atleta que transgredir o presente regulamento, todo ou em parte, sera desclassificado, ou
sofrera as puni¢cdes impostas pelas entidades reguladoras.



